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中国工程院院士

中国医师协会呼吸医师分会会长

第八届中国呼吸支持技术会议主席

2021 年 4 月

深圳市呼吸疾病研究所所长

中华医学会呼吸病学分会前任主任委员

第八届中国呼吸支持技术会议主席

2021 年 4 月

尊敬的各位专家、各位同仁 :

由中国医师协会、中国医师协会呼吸医师分会主办，中国医师协会呼吸医师分会危重症医学工作委员会、

中国医师协会呼吸医师分会睡眠呼吸障碍工作委员会、中国医师协会呼吸医师分会呼吸相关职业发展工作

委员会、武汉大学中南医院承办，湖北省医学会、武汉市医学会协办的“中国医师协会呼吸医师分会第八

届中国呼吸支持技术会议暨第二届重症肺炎论坛”于 2021 年 4 月 9 日 -11 日在湖北省武汉市召开。

呼吸支持技术是危重症患者最为常用的生命支持技术，其合理应用对于改善危重症患者的预后至为重

要。呼吸支持技术涉及内容十分广泛，除包括常规氧疗、高流量氧疗、无创通气、有创通气、体外膜肺氧

合（ECMO）、气道管理等技术外，还包括 ARDS 的诊治、镇痛镇静、营养治疗、早期康复、介入肺脏

病学等相关技术。重症肺炎是呼吸危重症领域最常见、最棘手的临床问题，其流行病学、病原学的诊断、

抗感染治疗策略、多种耐药菌的应对、院内获得性感染防治，尤其是严重免疫力低下患者的感染问题及相

关脏器支持等，都需要进行多角度的深入讨论与交流。

在过去的 2020 年，呼吸与危重症人勇于担当、砥砺前行，坚决遏制住了疫情蔓延的势头，取得了抗

疫的阶段性胜利，在疫情抗击过程中，我们有遗憾、有收获、有总结，为在后疫情时代发挥更为积极的防

治作用，同时为推动我国呼吸支持技术的规范应用及重症肺炎的规范化诊治，促进其临床及基础研究的创新，

并加强各单位之间的协作及学术交流。

大会组委会诚挚地邀请广大呼吸病学及相关领域的同道积极参与，一起交流经验、切磋技艺、共同提高。

欢迎辞

王   辰 陈荣昌
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组织机构
大会名誉主席 钟南山         

大 会 主 席 王   辰          陈荣昌

大会执行主席 梁宗安           韩   芳          程真顺

大会副主席（按姓氏拼音排序）

黎毅敏 罗   红 王   玮 肖   毅 解立新 金   阳 夏金根 张   波 张希龙

赵建平 周庆涛

学术委员会
主   席 詹庆元

副主席 程真顺 周庆涛 韩   芳

委   员（按姓氏拼音排序）

陈   成 程真顺 段   均 冯莹莹 葛慧青 耿   爽 郭   强 黄建安 解立新

雷   伟 林   勇 刘嘉琳 罗   红 施熠炜 吴小静 夏金根 谢   菲 张   伟

赵红梅 周庆涛

组织委员会
主   席 程真顺 詹庆元

副主席（按姓氏拼音排序）

陈   成 高   和 葛慧青 郭   强 解立新 黎毅敏 刘志光 王   玮 夏金根

肖   毅 张希龙 周庆涛

委   员（按姓氏拼音排序）

阿布力米提 白林富 柏长青 蔡书翰 蔡   莹 蔡忠香 曹照龙 曹志新 曾   勉

陈宝元 陈国忠 陈   宏 陈   蕾 陈美桂 陈荣昌 陈   锐 陈文慧 陈文倩

陈一冰 成守珍 程真顺 代   冰 戴山林 董   佳 董丽霞 董宇超 窦祖林

杜荣辉 段   均 段开亮 段智梅 范   慧 方保民 方燕红 方毅敏 冯   鹏

冯莹莹 淦   鑫 高宝安 高春华 高   莉 高玉芳 葛慧青 耿   爽 宫玉翠

谷红俊 谷   丽 顾思超 郭   璐 郭   强 韩   芳 韩一骄 何国军 何家富

何   莲 贺航咏 侯鹏国 胡   波 胡国栋 胡   克 胡兴硕 胡   嫣 胡   轶

胡振红 黄   虹 黄建安 黄琳娜 黄   曼 黄   絮 黄燕玲 蒋进军 蒋明彦

揭志军 解立新 金   丹 金   歌 金   阳 雷   伟 黎毅敏 李爱民 李承红

李   丹 李家树 李建强 李柳村 李   敏 李   琦 李庆云 李善群 李淑花

李绪言 李燕明 李园园 李云云 梁国鹏 梁   瀛 梁宗安 林   芳 林   勇

刘   冰 刘红菊 刘辉国 刘嘉琳 刘   凯 刘   敏 刘   培 刘   萍 刘先胜

刘晓青 刘   艳 刘   一 卢敬梅 卢桥发 鲁炳怀 鲁   丽 陆蓉莉 罗光伟

罗   红 罗   健 罗远明 吕   姗 吕云辉 马德东 马   靖 马容莉 马万里

梅   茵 孟自力 倪吉祥 倪越男 倪   忠 倪   岚 聂汉祥 欧   琼 欧阳若芸

欧阳松云 潘化平 潘频华 彭清臻 彭稳中 彭志勇 乔红梅 秦   浩 秦志强
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瞿介明 上官红 尚   游 佘丹阳 施   毅 施熠炜 宋立强 宋元林 苏晓丽

苏   欣 孙   兵 孙丽娜 孙忠民 索   涛 谭   海 谭   伟 唐   晓 唐以军

万群芳 王   蓓 王伯丽 王昌锋 王   辰 王导新 王菡侨 王梅芳 王   蒙

王启星 王   睿 王思远 王   伟 王   玮 韦超洁 吴   波 吴开松 吴小静

吴小玲 吴长蓉 伍   俊 夏   剑 夏金根 鲜于云艳 肖   毅 谢   菲 谢俊刚

邢丽华 徐德祥 徐培峰 徐思成 徐素琴 徐喜媛 徐永健 许爱国 许能銮

阎锡新 杨   丹 杨福勋 杨   晶 杨   炯 杨   敏 杨相梅 尤青海 于文蓁

于   歆 余   红 喻   莉 喻鹏铭 喻   珊 喻正浩 袁丽荣 詹庆元 张春华

张春艳 张固琴 张建初 张立强 张   素 张   伟 张希龙 张晓雷 张晓林

赵红梅 赵洪文 赵建平 赵子文 郑   星 郑   智 周庆涛 周   琼 周志国

朱晔涵 朱紫阳 左文青

呼吸治疗工作组全体委员
危重症医学工作委员会

主任委员 詹庆元

副主任委员（按姓氏拼音排序）

解立新 黎毅敏 罗   红 周庆涛

委员（按姓氏拼音排序） 

阿布力米提 柏长青 曹照龙 曹志新 曾   勉 程真顺 董丽霞 方保民 淦   鑫

郭   强 胡国栋 蒋进军 李爱民 李   丹 李建强 李   琦 林   勇 刘嘉琳

刘晓青 刘   一 秦志强 上官红 施熠炜 宋立强 孙   兵 孙忠民 谭   海

王   辰 王导新 伍   俊 谢   菲 谢俊刚 邢丽华 徐思成 徐喜媛 许爱国

许能銮 阎锡新 尤青海 余   红 张   伟 赵红梅 赵洪文 赵子文 朱晔涵

睡眠呼吸障碍工作委员会

主任委员 韩   芳

副主任委员（按姓氏拼音排序）

高   和 王   玮 肖   毅 张希龙

委员（按姓氏拼音排序） 

蔡朱莺 陈宝元 陈   锐 陈延伟 冯志军 高   志 郭兮恒 何忠明 胡   克

胡   征 黄勍栋 李明娴 李庆云 林其昌 刘辉国 刘建红 陆   甘 陆俊羽

罗   宏 罗远明 吕云辉 马德东 马   靖 马利军 欧   琼 欧阳若芸 乔   华

任寿安 苏晓丽 唐向东 王   蓓 王菡侨 王洪冰 王慧玲 王茂筠 王绍斌

王效芝 王   彦 谢   江 许力月 余   勤 张   锦 张立强 张   庆 张晓雷

呼吸相关职业发展工作委员会（呼吸治疗工作组）

副主任委员 梁宗安

委员（按姓氏拼音排序） 

陈一冰 段   均 方毅敏 葛慧青 胡兴硕 李淑花 梁宗安 林   芳 潘频华

谭   伟 夏金根 杨   阳
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参会指南
会议基本信息

会议注册及资料领取

用餐地点及时间

中国医师协会呼吸医师分会危重症、睡眠、呼吸相关职业发展工作委员会三学组专家会

发言人须知

报到时间：2021 年 4 月 9 日 08:00-20:00

会议时间：2021 年 4 月 9 日 - 11 日

会议地点：武汉东湖国际会议中心

会议地址：湖北省武汉市东湖路 146 号

主 会 场：武汉东湖国际会议中心一层黄鹤厅

报到地点：武汉东湖国际会议中心 3 号门一层签到处

                 请在报到地点现场签到，按照流程领取资料

午餐时间 : 2021 年 04 月 10 - 11 日 12:00-12:15

领餐地点：武汉东湖国际会议中心一层领餐区（凭午餐券领取）

用餐地点：黄鹤厅

注：大会不提供晚餐 , 敬请自理

会议时间：2021 年 4 月 9 日 16:30—18:00

会议地点：武汉东湖国际会议中心一层慧兰厅

1. 发言人须在报到时再次确认报告时间、熟悉会议厅位置。

2. 须在会议开始 10 分钟前向该次学术单元的主持人报到。

3. 为保证大会顺利进行，请将 PPT 拷贝 U 盘提前拷贝会场电脑，会场不允许使用自己电脑。

4. 所有发言者必须严格遵守会议时间，屏幕上有时间倒计时提示，到时间后幻灯片将自动停止放映，结束

    演讲。
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主持人须知

会议有关规定

开幕式

闭幕式

继续教育学分

1. 会议主持人请提前 15 分钟到场，了解会议安排有无变动、演讲人有无缺席。

2. 所有会议时间段安排十分紧凑，主持人请严格控制时间，不能超时。

3. 主持人要组织合适的针对主题讨论，控制会场的秩序。

1. 未经允许严禁拍摄会议演讲幻灯、视频演示或展示的图片。

2. 严禁在会场内外散发或摆放未经组委会允许的任何学术或产品资料。

3. 会议期间进入会场及展厅必须佩带胸牌，没有佩带胸牌者，安保人员将拒绝您进入会场。

4. 本次大会全程禁烟，严禁在会场及展厅内吸烟。

5. 请自觉将矿泉水瓶、餐盒、会议资料带出会场，保持会场的整洁。

6. 会议期间请将手机设置静音或关机状态，保持会场的安静。

时间：4 月 10 日 08:00-08:30

地点：一层黄鹤厅

时间：4 月 11 日 11:40-12:00

地点：一层黄鹤厅

本次会议为国家Ⅰ类继续教育学分项目

项目名称： 中国医师协会呼吸医师分会第八届中国呼吸支持技术会议暨第二届重症肺炎论坛会议

项目编号：2021-03-02-420 ( 国 )

按照继续教育项目相关规定，参会代表需按要求填写注册信息完成注册，达到规定的学习时间且考核通过

后方可获得。
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01  安全核验

参会代表进入场馆，需要持个人身份证完成实名登记，在门口出示有效健康码入馆，如果是红码
将无法进入场馆。

02 佩戴好口罩

参会代表进入会场期间，须全程佩戴好口罩。

03 测量体温

进入场馆之前请配合工作人员测量体温，如果体温高于 37.3°，不允许进入场馆，并送至临时
隔离观察室，第一时间上报武汉市疾控部门；在疾控部门的指导下，迅速配合开展场馆消毒、人员隔
离等相关防控措施。

05 控制人流

本次大会将采用线上线下同时开会的模式，高风险地区的老师，不要前往武汉参会，现场参会将
对参会注册人数实行控制，所有会场将持胸卡核检入场，无胸卡不得进入会场。现场设置人员巡查随
时监管人流状况。

07 加强会场通风

会议期间内实施每日消杀二次，并加强通风换气，保持室内空气流通，保证充分足量的新风输入，
所有排风直接排到室外。

04 会场每日消毒

会议期间每日会定期对会场、展区、公共卫生间、过道、走廊、就餐区等公共区域消毒。

06 设立安全巡防

会务组将在每个会场配备安全员进行巡防，对会场内人员提醒戴好口罩等安全措施。

08 全面升级医护驻点

设置多个健康检查点和医护驻点，确保在会议期间防疫保障。

会期防疫
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时间 /Time
Workshop 1 Workshop 2 Workshop 3 Workshop 4 Workshop 5 Workshop 6 Workshop 7 Workshop 8 Workshop 9 Workshop 10 Workshop 11

一层 荆州厅 一层 丁香厅 一层 仙桃厅 线上 线上 线上 线上 一层 天门厅 一层 潜江厅 一层 神农架厅 线上

4 月 9 日

08:00-20:00 注册报到

13:30-17:30 RT 病例大比赛 无创通气 有创通气
ECMO 病例

实战 　
营养治疗共识解

读与实施
睡眠医学　 危重症早期康复 镇静与镇痛

呼吸治疗黄金培
训班

mNGS 名院名例
分享会

呼吸支持

时间 /Time
主会场 分会场一 分会场二 分会场三 分会场四 分会场五 分会场六 分会场七 分会场八 分会场九

黄鹤厅 线上 线上 线上 线上 线上 线上 线上 线上 黄鹤厅

4 月 10 日

08:00-08:30     开幕式

08:30-10:30 大会报告一

10:30-12:00 大会报告二

12:15-13:15 专题讨论会 专题讨论会 专题讨论会 专题讨论会 专题讨论会 专题讨论会

13:30-15:10
规范氧疗及

HFNC
睡眠呼吸疾病及
呼吸支持专题一

呼吸治疗专题一：
无创通气

SCAP 专题一：
诊断

病毒专题一：
新冠肺炎

肺部真菌感染
危重病例
大查房

呼吸重症与护理
专题一 氧疗护理
规范与康复策略

实施 

湖北呼吸危重症
专场 1  ARDS 诊

治进展

15:10-15:30 茶歇

15:30-17:10
高流量氧疗

进展
睡眠呼吸疾病及
呼吸支持专题二

呼吸治疗专题二：
无创通气

SCAP 专题二：
诊断

病毒专题二：
新冠肺炎

少见病原体肺炎
危重病例
大查房

呼吸重症护理专
题二 质量为先

湖北呼吸危重症
专场 2  重症肺部

感染

17:10-18:10 专题讨论会 专题讨论会 护理专利展示
湖北呼吸危重症
专场 3  机械通气

4 月 11 日

08:00-9:40 ECMO 专题一
睡眠呼吸疾病及
呼吸支持专题三

呼吸治疗专题三：
ARDS 与有创通

气（一）

SCAP 专题三：
治疗

病毒专题三：
流感病毒肺炎

脓毒症
危重病例
大查房

呼吸重症护理专
题三 指南、共识
护理解读与应用

湖北呼吸危重症
专场 4  呼吸危重

症管理

9:40-10:00 茶歇

10:00-11:30 ECMO 专题二
睡眠呼吸疾病及
呼吸支持专题四

呼吸治疗专题四：
ARDS 与

有创通气（二）

SCAP 专题四：
治疗

病毒专题四：
其他病毒肺炎

院内感染
危重病例大查房

及优秀病例
呼吸重症护理专
题四 安全为重

湖北呼吸危重症
专场 5  重症支持

11:30-12:00 闭幕式

会议日程总览
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场地平面图
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Workshop1- 呼吸治疗病例大赛决赛
会场 线下会议室：一层 荆州厅

时间 4 月 9 日  13:30-16:30

时间 题目

13:30-13:45 赛前会议

13:45-13:55 主持人开场并宣布赛制

13:55-14:00 主办方领导致辞并宣布比赛开始

14:00-14:45 001 号 -003 号选手路演

14:45-14:50 评委打分

14:50-16:05 004 号 -008 号选手路演

16:05-16:15 计分环节

16:15-16:30 比赛总结、宣布比赛结果、合影

Workshop2 - 无创通气
会场 线下会议室：一层 丁香厅

时间 4 月 9 日  13:30-17:30

时间 题目 讲者

13:30-14:15 无创通气年度回顾 陈荣昌

14:15-15:00 无创通气设备性能评价 解立新

15:00-15:45 无创通气人机同步性 倪越男

15:45-16:05 气道廓清新技术 李   烽

16:05-16:40 无创通气面罩 李晓敬

16:40-17:00 COPD 的家庭无创通气 王   臻

17:00-17:30 模式及参数演示 孔介彦

Workshop3 -  有创通气
会场 线下会议室：一层 仙桃厅

时间 4 月 9 日  13:30-17:30

主持 : 彭志勇、詹庆元

时间 题目 讲者

13:30-14:15 通气模式与波形演示（VC 与 PC；SIMV 与 PSV；APV 与 ASV） 张   斌

14:15-14:25 答疑

14:25-15:10 人机不同步的识别与处理 夏金根

15:10-15:20 答疑

15:20-15:40 休息

15:40-16:25 ARDS 肺复张与跨肺压监测 黄   絮

16:25-16:35 答疑

16:35-17:20 呼吸机波形分析 各组老师带教

17:20-17:30 答疑
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Workshop4 - ECMO ：病例实战 
会场 线上会议室

时间 4 月 9 日  13:30-17:10

主持 : 潘频华、詹庆元

时间 题目 讲者

13:30-13:50 外科术后 ECMO 患者的抗凝管理 孙   兵

13:50-14:10 清醒 ECMO 的临床应用 于   歆

14:10-14:30 ECMO 过程中抗菌素策略 周庆涛

14:30-14:50 VV-ECMO 过程中低流量或低氧的处理 彭稳中

14:50-15:10 ECMO 转运 夏   剑

15:10-15:30 茶歇

主持 : 徐思成、刘晓青

15:30-15:50 VV-ECMO 与 CRRT 联合：时机、方式和并发症 李   敏

15:50-16:10 VV-ECMO 的并发症及处理 谢   菲

16:10-16:30 床旁超声在 VVECMO 中的应用 陆蓉莉

16:30-16:50 ECMO 治疗中的肺保护与肺休息 唐   晓

16:50-17:10 ECMO 过程中的俯卧位通气 胡   波

Workshop5- 营养治疗共识解读与实施 
会场 线上会议室

时间 4 月 9 日  13:30-17:20

主持 : 解立新、黄   絮

时间 题目 讲者

13:30-13:50 《中国呼吸危重症患者营养支持治疗专家共识》创新点解读 黄   絮

13:50-14:10 呼吸危重症疾病的营养支持治疗策略 谢   菲

14:10-14:30 呼吸危重症患者肠内营养制剂如何选择？ 梁   瀛

14:30-14:50 肠内营养的启动时机和目标剂量如何把握？ 耿   爽

14:50-15:10 危重症患者的血糖管理：目标与策略 倪   岚

15:10-15:20 讨论

15:20-15:30 休息

主持 : 罗   红 、程真顺

15:30-15:50 肠内营养不耐受的识别与处理 胡国栋

15:50-16:10 呼吸危重症患者的喂养流程实践与体会 雷   伟

16:10-16:30 无创通气患者肠内营养的实施 蒋进军

16:30-16:50 胃肠功能损伤患者，如何优化 EN 方案？ 贺航咏

16:50-17:10 呼吸危重症患者盲插鼻空肠管流程规范及实施体会 喻正浩

17:10-17:20 讨论
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Workshop6 - 睡眠医学
会场 线上会议室

时间 4 月 9 日  13:30-17:30

时间 题目 讲者 主持

主持 : 张希龙、胡   克

13:30-14:10 无创呼吸机在呼吸领域的拓展应用 陈宝元 张希龙

14:10-14:30 讨论：如何以睡眠呼吸治疗为先导拓展 NIV 的应用 马   靖

14:30-15:10 无创通气的压力滴定技术 王菡侨 刘辉国

15:10-15:30 讨论：压力滴定在不同呼吸疾病中的应用 王   玮

15:30-16:10
高流量湿化氧疗对新冠肺炎及睡眠
呼吸疾病的应用

李庆云 胡   克

16:10-16:30 讨论：高流量湿化技术在睡眠呼吸领域的应用 : 有何启示 胡   嫣、马德东 

16:30-17:10
新冠肺炎疫情时睡眠监测与无创通
气管理

张晓雷 吕云辉

17:10-17:30 讨论 : 从 SARS 到新冠：睡眠呼吸治疗对 NIV 应用的启示 欧阳若芸

Workshop7- 危重症早期康复
会场 线上会议室

时间 4 月 9 日  13:30-17:10

主持 : 赵红梅、 陈   宏

时间 题目 讲者

13:30-13:50 危重症早期康复实施的障碍与对策 赵红梅

13:50-14:10 ICU 中的吞咽功能评估 窦祖林

14:10-14:30 ICU 中的呼吸功能评估 葛慧青

14:30-14:50 ICU 中的肌肉功能评估 陈   宏

14:50-15:10 重度 COPD 患者的呼吸康复 黄燕玲

15:10-15:20 休息

15:30-15:50 ICU 中的物理治疗 喻鹏铭

15:50-16:10 ICU 中的体位管理 王思远

16:10-16:30 ICU 中的吞咽治疗 潘化平

16:30-16:50 危重症早期康复的安全保障 倪越男

16:50-17:10 讨论
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Workshop8- 镇静与镇痛
会场 线下会议室：一层 天门厅

时间 4 月 9 日  13:30-16:50

主持 : 金   阳、赵建平

时间 题目 讲者

13:30-13:55 呼吸危重症患者的镇静策略 贺新良

13:55-14:20 呼吸危重症患者谵妄的评估与管理 倪吉祥

14:20-14:45 RICU 睡眠质量的评估与管理 张固琴

14:45-15:10 茶歇

主持 : 朱晔涵 、刘先胜

15:10-15:35 RICU：重视镇痛镇静的“护理” 李淑花

15:35-16:00 COPD 患者的镇痛与镇静 郭   强

16:00-16:25 ARDS 患者的镇痛与镇静 李园园

16:25-16:50 布托啡诺在呼吸重症患者中的临床应用 施熠炜

Workshop9- 呼吸治疗黄金培训班（无创
通气 & 高流量氧疗）

会场 线下会议室：一层 潜江厅

时间 4 月 9 日  13:30-17:30

主持 : 解立新、罗   红、谢俊刚

时间 题目 讲者

13:30-14:00 无创通气和慢阻肺：压力滴定的目标？ 葛慧青

14:00-14:30 新型自动调节经鼻高流量湿化氧疗装备的临床应用 王   晶

14:30-15:00 HFNC 辅助有创撤机 肖   坤

15:00-15:30 无创 & 高流量的联合应用 梁国鹏

15:30-15:50 高性能无创呼吸机测评 胡兴硕

15:50-16:10 病例 1 重度肥胖者的无创通气管理 李柳村

16:10-16:30 病例 2 高流量在呼吸介入患者中的应用 秦   浩

16:30-17:30 手把手教学

胡兴硕

李柳村

严   朝
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Workshop10-mNGS 名院名例分享会
会场 线下会议室：一层 神农架厅

时间 4 月 9 日   13:30-17:10

主持 : 詹庆元、周   新

特邀点评专家（按姓名拼音排序，以下排名不分先后）：
曾祥伯、方   萍、吴开松、肖祖克、谢   菲、肖   坤、阎锡新、张   华、张宏英

时间 题目 讲者

13:30-13:40 领导致辞
詹庆元

周   新

13:40-14:10 痕量病原微生物 mNGS 检出的保证
夏   涵

楼   铮

病例汇报

14:10-15:10 病例分析与讨论 -1 潘   盼

15:10-16:10 病例分析与讨论 -2 曾慧卉

16:10-17:10 病例分析与讨论 -3 樊   娜

Workshop11 - 高流量氧疗专题
会场 线上会议室

时间 4 月 9 日   13:30-17:30

时间 题目 讲者

临床应用

主持：朱   蕾、郑则广

13:30-14:00 高流量氧疗临床应用面面观 李   琦

14:00-14:30 高流量氧疗技术发展趋势 代   冰

14:30-15:00 如何让高流量氧疗更好发挥作用 徐培峰

15:00-15:30 HFNC/NIV 交替使用临床病例解析 罗   红

15:30-16:00 高流量氧疗及无创呼吸机在气管镜治疗中的经验分享 亢   锴

使用及维护

主持：罗凤鸣、葛慧青

16:00-16:30 高流量氧疗正确使用 --- 细节决定成败 姚屹瑾

16:30-16:50 高流量氧疗耗材你真的会用吗？ 林   芳

16:50-17:10 都是湿度惹的祸！ --- 湿度调节 倪   忠

17:10-17:30 高流量氧疗的几种消毒方式对比 潘宾海
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4 月 10 日 ( 周六） 08:00-13:15

开幕式 & 全体大会  【线下会议室：一层黄鹤厅】

时间 题目 讲者

开幕式

主持 : 詹庆元、程真顺

08:00-08:30 开幕式

大会报告（一）

主持 : 韩   芳、 赵建平、罗   红

08:30-08:50 从 COVID-19 救治看呼吸与危重症医学专科建设 王   辰

08:50-09:10 直面 SCAP: 挑战与应对策略 瞿介明

09:10-09:30 AI 技术在 ICU 中的应用与展望 黎毅敏

09:30-09:50 正压通气与肺循环：从生理到临床 解立新

09:50-10:10 人机同步的评估与优化调节 陈荣昌

10:10-10:30 茶歇

大会报告（二）

主持 : 金   阳、葛慧青、赵红梅

10:30-10:50 重症肺炎诊断技术体系的建立与实践 詹庆元

10:50-11:10 呼吸治疗师职业认证之路 梁宗安

11:10-11:30 疫情常态化情况下睡眠呼吸暂停的远程管理 韩   芳

11:30-11:50 HAP 诊治进展 程真顺

专题会 1

主持：詹庆元、程真顺

12:15-12:20 会议致辞 詹庆元、程真顺 

12:20-12:40 《中国呼吸危重症患者营养支持治疗专家共识》解读 耿   爽

12:40-12:45 总结 詹庆元、程真顺

专题会 2

主持 : 詹庆元、程真顺

12:45-12:50 会议致辞 詹庆元、程真顺

12:50-13:05 宏基因组测序技术在临床感染诊断应用趋势与挑战 李立锋

13:05-13:15 MDT 讨论环节：詹庆元、程真顺、金   阳、赵建平、胡振红、胡   克
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4 月 10 日 ( 周六）12:15-17:10

分会场一 【线上会议室】

时间 题目 讲者

专题会

主持：白   冲

12:15-12:35 呼吸重症科感染现况 熊莉娟

12:35-12:55 呼吸道传染病的流行病学特点及防控挑战 谢曙光

12:55-13:15 空气净化灭菌设备在呼吸重症的应用价值 孙志耀

规范氧疗与 HFNO

主持 : 潘频华、郭   璐

13:30-13:55 如何改善氧合 夏金根

13:55-14:20 ICU 的氧疗目标 何国军

14:20-14:45 家庭氧疗进展 陈一冰

14:45-15:10 HFNO 装置选择：流量与流速 李柳村

15:10-15:30 HFNO 在 I 型呼吸衰竭的应用 王梅芳

HFNO 进展

主持 : 张   伟、代   冰

15:30-15:50 HFNO 治疗 COVID-19 倪   忠

15:50-16:10 HFNO 的气溶胶扩散安全 段开亮

16:10-16:30 HFNO 失败的早期预测 方毅敏

16:30-16:50 HFNO 在术后患者中的应用 吕   姗

16:50-17:10 慢阻肺急性加重的高流量氧疗 韦超洁
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4 月 10 日 ( 周六）12:15-18:00

分会场二  【线上会议室】

时间 题目 讲者 主持

专题会

12:15-12:45 血气分析的临床运用 翁   利 张国强

12:45-13:15 搭桥术后围术期心梗 刘   楠 隆   云

睡眠呼吸疾病及呼吸支持专题一：慢阻肺与睡眠呼吸暂停重叠综合症

13:30-13:55 重叠综合征的中枢呼吸驱动 罗远明 胡   克

13:55-14:20 重叠综合征的治疗：OSA or COPD? 王   玮 欧阳松云

14:20-14:45 重叠综合症的无创通气治疗 李善群 张立强

14:45-15:10 重叠综合症：我们的一些观点 胡   克 陈   锐

15:10-15:30 茶歇

睡眠呼吸疾病及呼吸支持专题二：新冠肺炎疫情与睡眠呼吸重症

15:30-15:55 新冠肺炎与阻塞性睡眠呼吸暂停 刘辉国 苏晓丽

15:55-16:20 新冠肺炎与肥胖及肥胖低通气综合征 刘红菊 肖   毅

16:20-16:45 新冠肺炎恢复期患者肺功能转归 聂汉祥 王   蓓

16:45-17:10 新冠肺炎与慢性阻塞性肺疾病 王   伟 欧   琼

17:10-18:00
专题讨论会：睡眠呼吸学科建设与新发
传染病相关的呼吸重症

全体人员
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4 月 10 日 ( 周六）13:30-17:10

分会场三  【线上会议室】

时间 题目 讲者

呼吸治疗专题一：无创通气

主持 : 方保民、葛慧青

13:30-13:50 无创治疗新冠患者：应用指征和目标 阎锡新

13:50-14:10 肺移植后患者的无创通气管理 陈文慧

14:10-14:20 Q&A 

14:20-14:40 慢阻肺急性加重患者无创通气的压力滴定 徐培峰

14:40-15:00 无创通气 & 心功能衰竭 胡兴硕

15:00-15:10 Q&A 

15:10-15:30 茶歇

呼吸治疗专题二：无创通气

主持 : 刘   一  、 尤青海

15:30-15:50 无创通气：如何进行呼吸力学评价 葛慧青

15:50-16:10 无创通气过程的安全管理细节（病案分享） 刘   萍

16:10-16:20 Q&A 

16:20-16:40 无创通气失败预测 王   蒙

16:40-17:00 无创通气过程的湿化和雾化 韩一骄

17:00-17:10 Q&A 
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4 月 10 日 ( 周六）12:15-17:10

分会场四  【线上会议室】

时间 题目 讲者

专题会

主持：陈文慧

12:15-12:20 会议致辞 詹庆元

12:20-12:35 肺移植术后阳性菌的预防及治疗策略 陈文慧

12:35-12:50 万古霉素个体化给药策略 顾红燕

12:50-13:05 MRSA 肺炎疑难病例分享 苏   远 

13:05-13:15 讨论总结
詹庆元

陈文慧

SCAP 专题一：诊断与鉴别诊断

主持 : 何   莲、侯鹏国

13:30-13:55 SCAP—“S”诊断及预后评估的研究进展 黄建安

13:55-14:20 床旁病原学检测：你的未来不是梦 罗   红

14:20-14:45 传统微生物室在 SCAP 病原学检测中的优势 陈   蕾

14:45-15:10 mNGS 在 SCAP 临床广泛应用亟需解决的问题 邢丽华

15:10-15:30 茶歇

SCAP 专题二：诊断与鉴别诊断

主持 : 蒋明彦、徐德祥

15:30-15:55 雾里看花：表现为 SCAP 的非感染性疾病 吴小静

15:55-16:20 SCAP 病原学特点：免疫状态放首位 耿   爽

16:20-16:45 气管镜检查在 SCAP 鉴别诊断中的重要意义 蔡   莹

16:45-17:10 看图猜菌：SCAP 的影像学特点 刘   敏
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4 月 10 日 ( 周六）12:15-18:10

分会场五  【线上会议室】

时间 题目 讲者

专题会

主持：孙   兵、蒋进军

12:15-12:20 会议致辞 孙   兵

12:20-12:45 呼吸重症喂养流程解读 谢   菲

12:45-13:10 中国肠内营养实施现状与 RICU 营养治疗现状研究项目 黄   絮

13:10-13:15 会议总结 蒋进军

病毒专题一：新冠肺炎

主持 : 喻   莉、谭   海

13:30-13:50 重症新冠肺炎患者的无创机械通气 谢俊刚

13:50-14:10 新型冠状病毒肺炎有创机械通气介入时机 喻   莉

14:10-14:30 重症新冠肺炎的 CRRT 治疗 彭志勇

14:30-14:50 皮质激素对新冠肺炎的治疗价值 李   琦

14:50-15:10 重症 COVID-19 呼吸支持治疗的挑战 尚   游

15:10-15:30 茶歇

病毒专题二：新冠肺炎

主持 : 阎锡新、王导新

15:30-15:50 重症新冠肺炎的预警因子 王导新

15:50-16:10 重症新冠肺炎患者的随访评估 金   阳

16:10-16:30 新冠肺炎抗疫思考 程真顺

16:30-16:50 新冠肺炎中的抗病毒治疗 阎锡新

16:50-17:10 新冠肺炎的肺血管病变 胡   轶

专题会

主持：黎毅敏、赵建平

17:10-17:15 会议开场
赵建平

黎毅敏

17:15-17:35 COVID-19 免疫机制及免疫调节治疗 谢俊刚

17:35-17:55 Sepsis 的免疫抑制及免疫调节治疗 吴健锋

17:55-18:05 讨论嘉宾：梁宗安、李   琦、阎锡新、詹丽英

18:05-18:10 会议总结
黎毅敏

赵建平
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4 月 10 日 ( 周六）13:30-18:10

分会场六  【线上会议室】

时间 题目 讲者

肺部真菌感染

主持 : 阎锡新、伍   俊

13:30-13:55 M-ROSE：ICU 床旁快速诊断肺真菌病的利器 解立新

13:55-14:20 肺部真菌：污染、定植、感染 - 如何鉴别 李燕明

14:20-14:45 肺念珠菌病 - 是否是个伪命题？ 方保民

14:45-15:10 肺孢子菌肺炎 - 从典型到不典型 孙丽娜

15:10-15:30 茶歇

少见病原体肺炎

主持 : 董丽霞、林   勇

15:30-15:50 重症腺病毒肺炎患者的救治之旅 秦   浩

15:50-16:10 命悬一线，幕后凶手到底是谁？ 段智梅

16:10-16:30 帚霉肺炎 陈文慧

16:30-16:50 鹦鹉热衣原体肺炎 杨   敏

16:50-17:10 不识庐山真面目，只因生在此山中 周志国

主持：周   敏

17:10-18:10
《中国宏基因组学第二代测序技术检测感染病原体的临床应用专家共识》
解读

艾静文
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4 月 10 日 ( 周六）12:15-18:20

分会场七  【线上会议室】

时间 题目 讲者

专题会

主持：赵建平 

12:15-12:20 Opening
黎毅敏

梁宗安

12:20-12:35 重症 COPD 患者的治疗 上官红

12:35-12:50 重症肺炎患者的营养管理 杨向红

12:50-13:05 蛋白的补偿时机与评价 曾   勉 

13:05-13:15 讨论 & 总结 梁宗安

危重病例大查房

主持 : 周庆涛、上官红 

13:30-13:55 呼吸困难原因待查 -- 新冠病毒大流行的次生灾害 冯莹莹

13:55-14:20 ECMO 成功救治肺血栓栓塞症并心脏骤停 韦超洁

14:20-14:45 老年危重型新冠肺炎患者救治 张   伟

14:45-15:10 一例超大量化脓性链球菌引起的重度脓毒性休克患者救治体会 胡国栋

15:10-15:30 茶歇

危重病例大查房

主持 : 曹照龙、 曾   勉

15:30-15:55 快速进展 SCAP 一例：如何合理使用 NGS 检测及 ECMO 治疗？ 闫   崴

15:55-16:20 吸入性肺炎、ARDS 高   景

16:20-16:45 一例特殊咯血患者的救治 唐   晓

16:45-17:10 重症社区获得性肺炎合并嗜血细胞综合征 1 例 耿   爽

专题会

主持 : 詹庆元

17:10-17:15 会议致辞 詹庆元

17:15-17:35 碳青霉烯类抗生素暴露与对策 黄   絮

17:35-17:55 酶抑制剂复方制剂临床应用专家共识（2020 版）解读 周   华

17:55-18:15 IPA 的多重诊断 闫   崴

18:15-18:20 会议总结 詹庆元
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4 月 10 日 ( 周六）13:30-18:00

分会场八  【线上会议室】

时间 题目 讲者

呼吸重症与护理专题一 氧疗护理规范与康复策略实施

主持 : 张春艳 、 林   芳

13:30-13:50 常规氧疗方案实施与护理规范 郑   智

13:50-14:10 ECMO 患者护理管理中的精与细 张春艳

14:10-14:30 动脉血气标本前质控的重要性 万群芳

14:30-14:50 呼吸危重症患者呼吸康复策略 冯   鹏

14:50-15:10 吞咽障碍的识别与护理对策 马容莉

15:10-15:30 茶歇

呼吸重症护理专题二 质量为先

主持 : 吴长蓉、 杨   晶

15:30-15:50 ICU 院感防控核心策略与质量控制 吴长蓉

15:50-16:10 ICU 仪器设备报警设置与安全管理 杨   晶

16:10-16:30 气囊管理传统方案 VS 新型武器 乔红梅

16:30-16:50 如何具有一双早期识别呼吸危重患者病情变化的慧眼 卢敬梅

16:50-17:10 口腔护理的重要性  VS  VAP 杨   丹

护理专利展示

主持 : 梅   茵、乔红梅

17:10-17:20 专利申请中的护理问题 金   丹

17:20-17:30 护理专利一展示 郑   星

17:30-17:40 护理专利二展示 李云云

17:40-17:50 护理专利三展示 陈美桂

17:50-18:00 护理专利四展示 左文青
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4 月 10 日 ( 周六）13:30-17:15

分会场九  【线下会议室：一层 黄鹤厅】

时间 题目 讲者

湖北呼吸危重症专场 1  ARDS 诊治进展

主持 : 徐永健、杨   炯、金   阳

13:30-13:50 ARDS 表型和异质性 刘嘉琳

13:50-14:10 ARDS 的 ECMO 启动时机 罗   红

14:10-14:30 难治性 ARDS 的挽救性治疗 程真顺

14:30-14:35 讨论

专题会

主持 : 金   阳、钟敏华

14:35-14:55 新型分子检测技术在呼吸道感染中的应用 麻锦敏

湖北呼吸危重症专场 2  重症肺部感染

主持 : 赵建平、陈国忠、吴开松

14:55-15:15 重症肺部感染的病原学快速诊断 潘频华

15:15-15:35 院内获得性肺炎耐药现状及治疗策略 谢俊刚

15:35-15:55 从病例入手的社区获得性肺炎经验性选药 张建初

15:55-16:05 讨论

湖北呼吸危重症专场 3 呼吸支持

主持 : 唐以军、胡振红、王昌锋

16:05-16:25 急性呼吸衰竭患者自主呼吸强度的目标管理 夏金根

16:25-16:45 慢阻肺的机械通气选择 倪吉祥

16:45-17:05 困难脱机的处理策略 董   佳

17:05-17:15 讨论
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场一  【线上会议室】

时间 题目 讲者

ECMO 专题一

主持 : 顾思超  、许能銮

08:00-08:25 ECMO 在危重症新冠肺炎患者的救治应用 孙   兵

08:25-08:50 体外二氧化碳清除技术（ECCO2R）的临床应用 李绪言

08:50-09:15 ECMO 出血并发症的防治 蔡书翰

09:15-09:40 床边超声在 ECMO 救治中的应用 冯莹莹

09:40-10:00 茶歇

ECMO 专题二

主持 : 孙   兵、秦志强

10:00-10:25 ARDS 患者如何从 ECMO 中获益？ 李   琦

10:25-10:50 围术期的 ECMO 应用 李   敏

10:50-11:15 VV-ECMO 治疗中的肺保护与肺休息 王   睿

11:15-11:40 ECMO 过程中的抗生素的 PK&PD 陈文倩
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场二  【线上会议室】

时间 题目 讲者 主持

睡眠呼吸疾病及呼吸支持专题三：无创通气护理专场

主持 : 胡   克、鲜于云艳

08:00-08:25 《慢性呼吸疾病患者护理管理指南》解读 张   素 张春华

08:25-08:50 无创通气患者出院后护理指导 成守珍 蔡忠香

08:50-09:15 无创通气的护理与应用进展 高玉芳 刘   艳

09:15-09:40 无创通气患者护理案例分享 唐   荔 喻   珊

09:40-10:00 茶歇

睡眠呼吸疾病及呼吸支持专题四：OSA 护理专场

10:00-10:25 呼吸慢病护理门诊运行与管理 宫玉翠 范   慧

10:25-10:50 OSAS 患者的社会支持与生活质量 罗   健 于文蓁

10:50-11:15 OSAS 患者的教育与管理 鲜于云艳 徐素琴

11:20-11:40 重症 OSAS 患者的护理 杨相梅 鲁   丽
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场三  【线上会议室】

时间 题目 讲者

呼吸治疗专题三：ARDS 与有创通气（一）

主持 : 张   伟、代   冰

08:00-08:25 反向触发：识别与处理 梁国鹏

08:25-08:50 ARDS 卧位通气：指征与操作 杨福勋

08:50-09:15 驱动压与机械能 刘   凯

09:15-09:40 新冠肺炎 ARDS 的呼吸力学特征 段   均

09:40-10:00 茶歇

呼吸治疗专题四：ARDS 与有创通气（二）

主持 : 梁国鹏、淦   鑫

10:00-10:25 ARDS 跨肺压监测：用还是不用 贺航咏

10:25-10:50 ARDS 的肺与膈肌保护通气 白林富

10:50-11:15 床旁 ARDS 的可复张性评价及其临床应用 谭   伟

11:15-11:40 ARDS 清醒俯卧位的循证医学证据 王启星
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场四  【线上会议室】

时间 题目 讲者

SCAP 专题三：治疗

主持 : 郭   强、李爱民

08:00-08:25 免疫缺陷 SCAP 患者初始抗感染诊疗策略 佘丹阳

08:25-08:50 SCAP 患者耐药菌感染风险评估及抗菌治疗 赵子文

08:50-09:15 智能决策治疗距离 SCAP 还有多远？ 董丽霞

09:15-09:40 SCAP 中抗生素治疗的新进展 孙忠民

09:40-10:00 茶歇

SCAP 专题四：治疗

主持 : 曹志新、曾   勉

10:00-10:25 糖皮质激素应用：重症肺炎患者是否获益？ 蒋进军

10:25-10:50 非有创呼吸支持在 SCAP 中的应用 许爱国

10:50-11:15 噬菌体治疗 MDR 重症肺炎：新曙光还是空中楼阁？ 刘嘉琳

11:15-11:40 重症脓毒症肺炎患者液体管理策略 李   丹



28

4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场五  【线上会议室】

时间 题目 讲者

病毒专题三：流感病毒肺炎

主持 : 徐思成、李建强

08:00-08:20 重症流感的早期识别及抗病毒治疗新进展 宋元林

08:20-08:40 重症流感合并细菌感染：关键致死因素 周庆涛

08:40-09:00 重症流感相关侵袭性肺曲霉菌病：不容忽视 苏   欣

09:00-09:20 重症流感中患者炎症反应与免疫功能状态评估 黄琳娜

09:20-09:40 新冠疫情下流感流行趋势及不同呼吸道病毒感染防控 谷   丽

09:40-10:00 茶歇

病毒专题四：其他病毒肺炎

主持 : 董丽霞、 阿布力米提

10:00-10:20 病毒所致社区获得性肺炎：同等重视非流感病毒 揭志军

10:20-10:40 呼吸道病毒快速检测技术：早期精准诊断 鲁炳怀

10:40-11:00 重症病毒性肺炎：可以用激素吗？ 施   毅

11:00-11:20 重症 CMV 肺炎 孙丽娜

11:20-11:40 常见病毒性肺炎的影像学特点 高   莉
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场六  【线上会议室】

时间 题目 讲者

脓毒症

主持 : 董宇超、 林   勇

08:00-08:20 如何评价脓毒症生物标记物的临床价值 解立新

08:20-08:40 脓毒症循环支持与限制性液体复苏 淦   鑫

08:40-09:00 脓毒症 CRRT 的指征与时机 李爱民

09:00-09:20 免疫抑制患者的脓毒症 吴   波

09:20-09:40 脓毒症血管活性药物选择 刘   冰

09:40-10:00 茶歇

院内感染

主持 : 赵洪文、刘嘉琳

10:00-10:25 2020 年 IDSA 抗生素耐药革兰阴性菌抗感染治疗指南更新 余   红

10:25-10:50 CRE 碳青霉烯酶流行特点及酶抑制剂复合制剂的合理应用 黄   曼

10:50-11:15 危重症患者血流感染专家共识解读 宋立强

11:15-11:40 PK/PD 如何指导 CRO 抗感染个体化治疗 上官红
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场七  【线上会议室】

时间 题目 讲者

危重病例大查房

主持 : 蒋进军、柏长青

08:00-08:25 慢性间质性肺病患者出现高热、寒战伴呼吸衰竭 的诊疗思辨 王明明

08:25-08:50 气道灼烧致 ARDS 一例 邓   旺

08:50-09:15 一例少见病原体引发的重症肺炎 王田乔

09:15-09:40 多发罕见病重叠导致重度肺动脉高压、严重呼吸衰竭诊治 马德东

09:40-10:00 茶歇

危重病例大查房及优秀病例

主持 : 施熠炜、徐喜媛

10:00-10:25 一例嗜酸性粒细胞肉芽肿性多血管炎诊治 郭   维

10:25-10:50
众里寻因千百度，竟在灯火阑珊处——咽痛、双肺多发结节伴身目黄染一
例探讨

秦家明

10:50-11:15 肝移植术后呼吸衰竭一例 张   祎

11:15-11:40 一位“蜡像老人”的康复之路 王有娜
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:40

分会场八  【线上会议室】

时间 题目 讲者

呼吸重症护理专题三 指南、共识护理解读与应用

主持 : 方燕红、黄   虹 

08:00-08:20 机械通气时雾化吸入专家共识 成守珍

08:20-08:40 成人疼痛、躁动 / 镇静、谵妄、制动及睡眠中断管理指南（PADIS） 高春华

08:40-09:00 重症患者气道廓清技术专家共识 王伯丽

09:00-09:20 重症患者腹内高压监测与管理专家共识 刘   培

09:20-09:40 重症患者早期肠内营养临床实践专家共识 徐素琴

09:40-10:00 茶歇

呼吸重症护理专题四 安全为重

主持 : 谷红俊、林   芳

10:00-10:20 肺栓塞的预防策略与紧急救治 谷红俊

10:20-10:40 院内转运的安全实施与风险防控 金   歌

10:40-11:00 非计划性拔管的原因分析与处理 林   芳

11:00-11:20 俯卧位通气中病情变化与紧急处理 袁丽荣

11:20-11:40 机械通气的并发症，不只是 VAP 范   慧
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4 月 11 日 ( 周日）08:00-11:30

分会场九  【线下会议室：一层黄鹤厅】

时间 题目 讲者

湖北呼吸危重症专场 4  呼吸危重症管理

主持 : 刘辉国、聂汉祥、卢桥发

08:00-08:20 新大疫面前，展示呼吸学科在危重症的救治能力 詹庆元

08:20-08:40 呼吸危重症的镇静镇痛管理 邢丽华

08:40-09:00 ECMO 的运行维护 蔡书翰

09:00-09:10 讨论

湖北呼吸危重症专场 5 呼吸重症细节

主持 : 马万里、彭清臻、张晓林

09:10-09:30 脓毒症 CRRT 选择的时机与方式 周庆涛

09:30-09:50 肺部感染影像学鉴别 杜荣辉

09:50-10:10 食道压监测与跨肺压 索   涛

10:10-10:20 讨论

湖北呼吸危重症专场 6 呼吸重症介入

主持 : 李承红、罗光伟、何家富

10:20-10:40 内镜介入技术在呼吸危重症救治中的应用 胡   轶

10:40-11:00 严重气道狭窄的呼吸支持和处理 高宝安

11:00-11:20 高危肺栓塞的介入治疗 朱紫阳

11:20-11:30 讨论

4 月 11 日 ( 周日）11:40-12:00

分会场九  【线下会议室：一层黄鹤厅】

闭幕式

主持 : 詹庆元、程真顺

11:40-12:00

大会执行主席总结 程真顺

领导总结 梁宗安

领导总结 解立新

中国医师协会呼吸医师分会第九届中国呼吸支持技术会议暨第三届重症
肺炎论坛 交接仪式

程真顺

邢丽华

宣布大会闭幕  詹庆元
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